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健康体操しませんか︖ 

食後の軽い運動は、血糖値を上

げず効果沢山(^O^)／です。 

でもなかなかねとおっしゃる⽅のため

に６〜１０月（8月除く）第 2

と第 4 水曜日の月 2 回

12:40~13:00 の短い時間で軽

い体操を当社の⾞検場にて⾏いま

す。是非、お越しください︕ 

新サービス追加です。 

 ミドル・シニア⾃動⾞倶楽部に新し

くサービスが追加されました。   

お得な⾞検をお受けになって頂くば

かりではなく、交通安全教室や、 

ご家族の⽅の⾞検割引となどござ

います。詳細は同封のチラシをご覧

くださいませ。 

マルシェ出展者募集︕ 

当社にて⼿作り品・野菜・菓子類  

など出展者を募集致します。参加費

や販売⼿数料など⼀切なしです。    

場所   井上⾃動⾞  

日時  7/9(土)10:00~12:00 

申込⽅法/電話及びご来店頂き 

お申し出下さい。※6 月末〆切 

急に暑くなりましたね。 お⾝体⼤丈夫ですか︖                

新型コロナ感染も高止まりの状況ですので、毎日

緊張感をもって予防対策しながら営業させて頂い

ております。ミドル・シニア⾃動⾞倶楽部の交流会

をずっとお休みしていましたが、そろそろ少しずつ活

動再開致します。時間を短くし飲食は避けるある

いは工夫した形で、何より交流を⼤切に考え、こ

れから始動致します︕ 
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