
イベント日程変更のお知らせ 

いつも大変お世話になっております。 

ニュースレター初夏号を送らせて頂きました

が、記載の行事日程を、業務上の都合で変更

をさせて頂きたく、お知らせ申し上げます。 

●健康体操 ➡ ６⽉を中止とさせて頂き 

７〜１０⽉（８⽉を除く） 

第２、第４水曜日 

時間は 12:40~13:00 

 

●マルシェ開催➡ ７⽉２日を秋に変更 

       日程はニュースレター秋号 

       でお知らせ致します。 

体操は食後血糖値を上昇させない体操です。 

マルシェ出展者募集中！手数料など一切なし

です。どうぞお気軽にお申し出下さい。 

〒992-0022 米沢市花沢町 2834-1  ㈱井上自動車 

TEL 0288-23-7539  FAX  0238-23-7540 


